Amici del Campus delle Arti & S'g &

Ateneo3C ¢ Scuola di specializzazione musicale

Armonia tra corpo, cuore e cervello
nell’educazione inclusiva

Un’idea di Angela Chiofalo

Per la prima volta in Italia, a Roma, nasce una scuola

di specializzazione musicale per giovanissimi che integra Ateneo3C
lo studio della musica con la pratica della scrittura manuale.

La materia principale & lo studio del pianoforte, affiancato da calligrafia

e scrittura.

Il percorso include la metodologia di respirazione ATT (Atem-Tonus-Ton), che
utilizza respiro ed espressione come strumenti di conoscenza di sé e dell’altro,
sviluppando consapevolezza corporea e apprendimento. Si integra con la
metodologia Jaques-Dalcroze, che utilizza movimento, spazio e improvvisazione
musicale. Attraverso attivita di ritmica, solfeggio e improvvisazione, il bambino
sviluppa consapevolezza corporea, attenzione e coordinazione, oltre allo sviluppo
dell’orecchio ritmico, melodico e armonico e all’affinamento delle capacita
espressive mediante la musica in movimento. La dimensione di gruppo agevola
lo sviluppo di una coscienza di sé nel confronto e nella collaborazione con i pari.

Obiettivo

Ateneo 3C offre un percorso formativo altamente strutturato, pensato per
bambini con alto potenziale, unendo disciplina, pratica e crescita personale.
Lobiettivo non & solo I'apprendimento di competenze musicali, ma capacita
profonde e durature: attenzione, autocontrollo, ascolto e capacita di
concentrazione prolungata, attraverso gradualita, precisione e continuita.
Ateneo 3C e pensato per sostenere lo sviluppo del bambino su piu livelli:

e autostima e sicurezza

e attenzione e ascolto profondo

¢ gestione della frustrazione e dell’errore

® pazienza e costanza nel raggiungiungere gli obiettivi

In un mondo dominato dalla velocita e dalla frammentazione dell’attenzione,
Ateneo 3C propone un ambiente educativo strutturato, in cui il bambino impara
a costruire competenze complesse attraverso tempo, pratica e continuita.



Il percorso formativo

e Lezioni di pianoforte individuali e di gruppo

e Scrittura e calligrafia

e Coro, ritmica, solfeggio e improvvisazione

e Metodologia di respirazione ATT (Atem-Tonus-Ton) per ascolto,
consapevolezza corporea e sviluppo di relazioni empatiche

e Attivita di movimento e coordinazione corporea

e Supporto ai compiti scolastici

e Masterclasses e concerti aperti al pubblico

Corpo docente

Il percorso e seguito da un team di docenti ed esperti altamente specializzati
in ciascuna disciplina, con competenze specifiche nelle diverse aree
formative.

Organizzazione

Eta: bambini scolarizzati fino a 8 anni

Accesso: esame di ammissione con verifica delle competenze di base e
colloquio motivazionale con bambino e famiglia

Sede: Via Sistina 113, Roma
Frequenza: martedi e venerdi pomeriggio (15.00-19.00)
Periodo: meta settembre 2026 /meta giugno 2027

Borse di studio disponibili

Contatti

Associazione Amici del Campus delle Arti APS
www.campusdellearti.eu/la-scuola/

mail: ateneo3c.campusdellearti@gmail.com
mobile: 3516614862

Non si deve insegnare la musica ai bambini per farli diventare grandi musicisti,
ma perché imparino ad ascoltare e, di conseguenza, ad essere ascoltati.
Claudio Abbado



